
 
 
 

 
 

 
Renforcer la protection des mangroves par la connaissance,  

la coopération et l’action ! 

Communiqué de presse – 26 juillet 2025 

 

 

À l’occasion de la Journée internationale des mangroves, le Réseau d’observation et d’aide à la gestion 

des mangroves (ROM) met en lumière ses actions engagées pour mieux protéger ces forêts littorales 

uniques. Le ROM est l’un des trois réseaux de surveillance de l’Initiative française pour les récifs 

coralliens (IFRECOR), porté par le Pôle-relais zones humides tropicales, coordonné par le Comité 

français de l’UICN (Union internationale pour la conservation de la nature). 

 

Des outils concrets pour mieux gérer les mangroves 

 

Un annuaire pour valoriser les acteurs, les projets et les compétences des Outre-mer 

Cet annuaire a pour but de 

renforcer les liens entre les 

territoires, de faire connaître les 

initiatives en cours et de faciliter 

les synergies entre parties 

prenantes impliquées dans la 

conservation des mangroves.  

 
Consulter l’annuaire : rom.pole-
tropical.org/annuaire. 
 

https://ifrecor.fr/
https://ifrecor.fr/
https://www.pole-tropical.org/
https://uicn.fr/
https://uicn.fr/
https://rom.pole-tropical.org/annuaire
https://rom.pole-tropical.org/annuaire


Une cartographie de l’évolution des mangroves dans le temps  

Depuis 2022, le programme Ecosystèmes du Comité 

français de l’UICN avec l’appui du ROM, étudie 

l’évolution des mangroves dans les Outre-mer depuis 

les années 1950.  Cette approche a permis d’identifier 

3 grandes tendances : des pertes importantes de 

mangroves à Saint-Martin et Saint-Barthélemy ; des 

situations stables mais dynamiques à Mayotte et en 

Martinique ; et des augmentations de surface en 

Guadeloupe et à Wallis. Ces dernières sont souvent 

liées à un relâchement des pressions ou à des actions 

de restauration des mangroves. En Polynésie 

française, l’augmentation des surfaces est, quant à 

elle, due à l’expansion du palétuvier introduit 

Rhizophora stylosa, qui présente un caractère envahissant.    

Pour en savoir plus  

 

 MANRAM : un protocole de suivi pour les gestionnaires 

Le protocole MANRAM (Mangrove Rapid Assesment Method) est un outil de suivi basé sur 

une méthode d’évaluation rapide. Son objectif est d’évaluer l’état écologique des mangroves 

à partir d’observations de terrain reproductibles et adaptées aux contextes ultramarins. Ces données 

sont essentielles pour orienter les actions de gestion et de restauration. Cet outil a été développé par 

le Groupement d’experts MAREX et le laboratoire LAGAM (Laboratoire de Géographie et 

d'Aménagement de Montpellier) dans le cadre de travaux de l’IFRECOR et est en cours d’ajustement 

dans les Antilles par le ROM. Une fois ajusté, le protocole sera intégré dans l’application mobile « ROM 

mangroves » afin d’offrir aux gestionnaires une interface de saisie des données de terrain.  

 

Une évaluation de l’état de conservation des mangroves avec la Liste rouge des 

écosystèmes 

Après les mangroves de Mayotte en 2017, ce sont actuellement celles des Antilles 

françaises et du Pacifique qui sont étudiées. Cette analyse suit les critères de la Liste 

rouge des écosystèmes de l’UICN, et est menée par le programme Ecosystèmes du 

Comité français de l’UICN, avec l’appui du ROM et en collaboration avec PatriNat. Ce 

travail, basé sur les données disponibles et les avis d’exper/tes, permet de mieux 

identifier les niveaux de menaces, de prioriser les actions de conservation et de 

renforcer les connaissances à l’échelle de chaque territoire. 

Pour en savoir plus  

 

https://www.pole-tropical.org/actions/les-actions-du-reseau-dobservation-des-mangroves/une-lecture-temporelle-de-la-dynamique-des-mangroves-dans-les-territoires-ultramarins/
https://uicn.fr/lre-france/#:~:text=La%20Liste%20rouge%20des%20%C3%A9cosyst%C3%A8mes%20(LRE)%20est%20une%20m%C3%A9thode%20d,voire%20de%20restauration%20sont%20n%C3%A9cessaires.


Mais aussi : 

 

Une application de sciences participatives L’appli mobile 

« ROM mangroves » permet à toute personne intéressée 

— gestionnaires, curieux/ses ou naturalistes — de 

s’entraîner à reconnaître les différentes espèces de palétuviers, 

mais aussi de signaler des perturbations ou des observations de 

faune. Un outil simple et pédagogique pour mieux connaître et 

protéger les mangroves, accessible sur les Play stores et sur : 

rom.pole-tropical.org/home. 

 

Une cartographie nationale pour mieux cibler 

l’action Le ROM a élaboré en 2020 une cartographie à 

moyenne résolution dénommée CARNAMA, qui permet de 

visualiser, à l’échelle des territoires ultramarins français, la répartition des mangroves.  

Pour en savoir plus  

 

Un guide technique pour favoriser les bonnes pratiques 

Le ROM a publié en 2018 le premier guide technique en français sur la 

restauration des mangroves. Ce guide a pour vocation d’orienter les projets de 

restauration vers des solutions efficaces et durables, fondées principalement sur 

le rétablissement des conditions naturelles. Le ROM va engager fin 2025 un 

travail de production de fiches pratiques de restauration adaptées à chaque 

territoire, afin de répondre aux spécificités locales. Ce travail sera accompagné 

de formations à la restauration à destination des gestionnaires, en priorité à 

Mayotte, fortement touchée par le cyclone Chido de 2024. 

 

 

En savoir plus sur les mangroves  

 

Des forêts pas comme les autres  

Les mangroves, ce sont ces forêts tropicales étonnantes, qui poussent dans les zones côtières inondées 

à marée haute. Des conditions que la plupart des arbres ne supportent pas : eau salée, sols peu 

oxygénés… Pour pallier ces problèmes, les palétuviers, les arbres qui les composent, ont développé de 

nombreuses stratégies : racines aériennes pour la respiration, feuilles excrétrices de sel… 

Elles abritent une vie incroyable 

Les mangroves servent de lieu de reproduction et de croissance pour une multitude d’espèces : 

poissons, crabes, crevettes, oiseaux migrateurs… Elles sont un vrai réservoir de biodiversité ! 

https://rom.pole-tropical.org/home
https://www.pole-tropical.org/actions/les-actions-du-reseau-dobservation-des-mangroves/2023-une-nouvelle-version-de-carnama-pour-les-membres-du-rom/


Boucliers naturels des côtes 

Grâce à leurs racines denses, les mangroves freinent la houle protégeant ainsi les communautés 

côtières contre les tempêtes, les cyclones et l’érosion. Un rempart naturel bien plus efficace que 

beaucoup d'infrastructures humaines ! 

Des filtres à eau géants 

Les mangroves agissent comme des éponges : elles piègent les sédiments et les polluants venus de la 

terre, améliorant ainsi la qualité de l’eau qui arrive vers les lagons et les récifs coralliens. Résultat : des 

eaux plus claires, des coraux en meilleure santé. 

Des championnes du stockage de carbone 

Les mangroves sont parmi les écosystèmes qui stockent le plus de carbone. Elles le retiennent 

dans leurs racines, leurs feuilles mais surtout dans leurs sols riches en matière organique. Ce sont des 

alliées incontournables dans la lutte contre le changement climatique ! 

Elles font vivre des millions de personnes 

En plus de protéger l’environnement, les mangroves offrent des ressources et des emplois : pêche, 

tourisme, artisanat…  

 Mais elles sont menacées 

Malheureusement, les mangroves disparaissent à grande vitesse. En cause : la déforestation, 

l’urbanisation côtière, l’aquaculture... Selon la Liste rouge mondiale des mangroves, publiée par l’UICN 

en 2024, 50 % des mangroves évaluées sont menacées, dont 19,6 % classées à haut risque (catégories 

« en danger critique » ou « en danger »).  

 

Préserver les mangroves,  

c’est renforcer la résilience de nos territoires ! 


